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Arbeit mit Symbolen -

Interventionstechniken fiur Therapie und Beratung
Freitag,26. Oktober und Sonnabend, 27. Oktober 2012
mit Wilfried Schneider

ein Praxis-Workshop-Angebot des Alumni-Vereins der Psychologen der Universitdt Hamburg

Was ist Arbeit mit Symbolen?

Was ist das Problem? Was soll anders sein? Wie soll es sein? Wie komme ich dorthin?

Therapeut und Berater konnen oft mit Klienten keine Losungen finden, wenn sie sich nur der Sprache
bedienen. Die Arbeit mit Symbolen ebnet den Weg. Vorbewusstes und strukturelle Bedingungen
werden so direkter und umfassender erreicht.

In vielen therapeutischen und beraterischen Kontexten reicht Sprache allein nicht immer zur Findung
und Klidrung aus. Beispiele sind Traumaarbeit, Suchttherapie, interkulturelle Interventionen, Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen oder Supervision, Hier lassen sich die Techniken, Methoden und
Werkzeuge der Arbeit mit Symbolen erfolgreich einsetzen, die der Betroffene im wahrsten Sinne des
Wortes begreifen kann.

Was erwartet die Teilnehmer?

Aus einer Fiille von rund 300 Interventionen werden Techniken und Methoden durch praktischen
Umgang vertraut gemacht.

Schwerpunkte des Workshops werden sein:

® Emotionen — Gefiihle — Affekte,

¢ Familiensysteme (Beziehungsdreieck, Dramadreieck und so weiter),

® Moglichkeit, innere Bilder nach auflen zu kehren,

¢ Kommunikationsprobleme,

¢ Biografie-Arbeit, Lebensplanung,

o Identitit,

e Arbeit mit Ressourcen,

¢ Konstruktive Nutzung der zur Verfiigung stehenden Zeit in Therapie und Beratung durch
Symbole,

e Zusammengehorigkeit von Diagnose-Hypothesen und Prozessen

® Zeit als Intervention

Eigene Wiinsche zum Kontext der Ubungsinhalte konnen eingebracht werden.

mehr unter: http://www.schneider-therapiekoffer.de/
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Leitung:

Wilfried Schneider, Modelltischler, Besuch der Fachschule fiir Sozialpddagogik, Tiatigkeit als
Erzieher, diverse Lehrauftrige und Referententitigkeit, Ausbildung als Integrativer Sozialtherapeut,
Hypnoseausbildung.

Aktuelle Arbeitsschwerpunkte: Therapie, Beratung, Arbeit mit Teams/Supervision (Symbole als
Interventionsstrategien), Selbstverletzendes Verhalten.

mehr unter: http://www.schneider-therapiekoffer.de/

Zeiten: Freitag, 26. Oktober, 9 bis 18 Uhr und Samstag, 27. Oktober, 9 bis 17 Uhr

Kosten: € 170,- (Vollzahler/in) [ 120,- Euro (Alumniverein-Mitglied)
€ 75,- (Student/in) / 60,- Euro (Student/in und Alumniverein-Mitglied)

Ort: Hamburg, Genaueres wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Veranstalter: Alumni-Verein der Psychologen der Universitat Hamburg

Homepage: www.alumni-psychologie.de

Ansprechpartner: britta.lorenzen@gmx.net

Ein Anmeldeformular finden Sie auf Seite 3
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Verbindliche Anmeldung zur
»Arbeit mit Symbolen*

Freitag, 26. Oktober 2012 9:00 bis 18:00 Uhr bis
Sonnabend, 27.0ktober 2012 9:00 bis 17:00

Meine Kontaktdaten:

Name, Vorname:

Telefonnummer:

Email-Adresse:

Fiir die verbindliche Anmeldung:

¢ Senden Sie bitte den ausgefiillten und eingescannten Anmeldebogen per Email an:
veranstaltungen@alumni.psychologie.de oder per Fax an: 040-87080903.

Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung i.d.R. innerhalb von einer Woche eine
Bestatigung mit der Bitte lhren Beitrag mit dem Stichwort ,,Symbole 2011 auf
unser Konto zu tiberweisen. Nach Eingang der Teilnehmergebiihr werden die 6-12
Platze vergeben.

Ich melde mich hiermit an und zahle

O € 170,- (Vollzahler/in) / 120,- Euro (Alumniverein-Mitglied)
O € 75,- (Student/in) / 60,- Euro (Student/in und Alumniverein-Mitglied)
O Zusatzlich leiste ich eine Spende in H6he von € , um Veranstaltungen des

Alumni-Vereins zu unterstiitzen. Ich erhalte hieriiber eine Spendenbescheinigung.

Bei Riicktritt bis 2 Wochen vorher erfolgt eine Riickerstattung der vollen Teilnahmegebiihr,
sofern Sie eine qualifizierte Ersatzperson stellen kénnen. Danach ist eine Erstattung nicht
vorgesehen, da
wir die Kosten sonst auf die (ibrigen Teilnehmer/innen umverteilen miissten. Wir bitten hierfiir um
Verstandnis. Sollte die Veranstaltung von unserer Seite abgesagt werden miissen, erhalten Sie
Ihren Beitrag zurlick — weitere Anspriiche sind ausgeschlossen.

Hiermit melde ich mich verbindlich an und akzeptiere die oben genannten Bedingungen:

Ort, Datum und Unterschrift






